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10.2 Matriz Curricular - Curso Técnico de Nivel Médio em Massoterapia

Mé6dulo COMPONENTE CURRICULAR Carga
Horéria
Portugués Instrumental 30h
Informatica Aplicada a Massoterapia 40h
Metodologia para Elaboracéo de Relatérios 30h
Técnicos
Mé6dulo | Psicologia Aplicada a Massoterapia 30h
Basico RelacGes Interpessoais e Etica no Trabalho 30h
Gestao Empreendedora em Servicos e 30h
Atendimento ao Cliente
Saude Publica e Legislacéo de Vigilancia
L 30h
Sanitaria
Historia e Fundamentos da Massoterapia 30h
Carga Horéaria Médulo I: 250h
Anatomia e Fisiologia Humana 80h
Anatomia e Fisiologia do Toque 40h
Fisiopatologia e Doencas da Pele 40h
i Educacao para a Saude e Primeiros Socorros 30h
Modulo I - -
e Ergonomia e Biosseguranca 40h
Especifico | —— : , N .
Cinesiologia Aplicada a Massoterapia 40h
NocOes Basicas de Exames Complementares 30h
Fundamentos da Farmacologia 40h
Evolugéo e Envelhecimento Humano 30h
Carga Horaria Médulo llI: 370h
Noc¢des Basicas de Nutricdo e Dietética 30h
, NocOes Basicas de Cosmetologia 30h
Modulo . :
- Técnicas em Massoterapia | 60h
Especifico Il — -
Técnicas em Massoterapia |l 60h
Prética Profissional Supervisionada | 100h
Carga Horéaria do Modulo I 280h
Principios de Drenagem Linfatica 40h
Procedimentos Massoterapéuticos no Pré e POs 40h
Médulo IV Operatorio
Especifico IlI Técnicas em Massoterapia lll 60h
Técnicas em Massoterapia IV 60h
Pratica Profissional Supervisionada Il 100h
Carga Horéria Moédulo 1V: 300h
Carga Horéria Total do Curso 1200h
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